
Metzingen ist eine Stadt, in der Menschen vieler 
Nationen eine Heimat gefunden haben. 
Das „Internationale Festival der Kulturen – mc²“ 
wird die Vielfalt der Kulturen präsentieren sowie 
O�enheit und Wertschätzung für Menschen 
anderer Nationen in Metzingen fördern.

Für wen?
Das Festival richtet sich an alle: 
 - aus- und inländische Mitbürger
 - Alt und Jung
 - Metzinger Eingeborene und „Rei’gschmeckte“ 
 - erfahrene „Integrationshasen“ und Neugierige

Zum Titel
Die Beziehung von Masse und Energie e = mc²
ist ein von Albert Einstein entdecktes Naturgesetz. 
Das Gesetz lautet:
je mehr Masse, umso mehr Energie. 

Je mehr Menschen etwas zusammen machen, 
umso mehr können sie erreichen.
mc² soll Begegnungsräume scha�en und durch 
vielfältige Kontakte, kulturelle und kulinarische 
Angebote sowie durch gemeinsame Aktivitäten 
unerschöp�iche Energievorräte zum Fließen 
bringen, die bei uns in Metzingen schlummern. 

Alle Angebote sind kostenlos.

Think global act local denke global handle lokal

Festkelter
15:30 Erö�nung – Boni-Teens
           Begrüßung OB Dr. Ulrich Fiedler 
16:00 Internationale Tänze 
            (russische, rumänische,
            türkische, deutsche Folklore)
17:00 Internationale Lieder Boni-Kids
18:00 Jazz und Rap
19:00 Flüchtlingsband
20:00 Traditionelle westafrikanische
           Rhythmen Tänze und Gesänge
           mit Abdou Sarr, Safnama
21:00 Musikalischer Ausklang
22:00 Ende

Verp�egung ab 14:00 Uhr
Getränke
Ka�ee mit arabischen Süßigkeiten 

Draußen zwischen Festkelter und 
o�ener Kelter
       O�ene Kelter

Kolpingsfamilie: 
Fleisch-Stand

Türkischer Verein:
Pide-Stand
Falafel-Stand
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Think global act local denke global handle lokal

Am Klosterhof 13
Schönbein-Saal
16:00 -18:00 Lichtstube 
gemeinsames Werken mit Geselligkeit
18:00 – 20:00 Arabisches Kochen 
mit Tanz und Gesang

Luise Speidel- Zimmer
16:00 – 18:00  Matrjoschka ausmalen
18:00 – 20:00 Thai- Massage

Obere Räume
17:00 / 18:00 Uhr Äthiopische Ka�eezeremonie
(Einlass 16:50 und 17:50 Uhr) 
14:00 – 18:00 Welt gestalten mit KIWI

Stadtbücherei
16:00 – 17:00 Vorlesung im Dialog mit Kindern
18:00 – 19:00 Schreibwerkstatt mit Jugendlichen
19:00 – 20:00 Schwäbisch-Spezial

16:00 – 18:00  „P�eghof“ 
 - das Haus für die Familie zum
 Selbergestalten

Flashmob
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Draußen zwischen Festkelter 
und o�ener Kelter
       O�ene Kelter

Infostände 
14:00 – 17:00
Bürgermentoren Metzingen
Initiative „Wir sind Metzingen“
Jugendmigrationsdienst

vor Vinothek
17:00 – 18:00
Stadtführung mit Übersetzung

Weinbaumuseum  
Multimediale Bühne
16:00 – 17:00 Filme 
17:00 – 18:00 Poesie
18:00 – 19:00 Vortrag

Legende
     Tanz
     Musik
     von Land und Leuten
     Mitmach- Aktion
     Essen und Trinken
     bei Regen
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